Systrarna Eisenmans Veckomeny

Kramig sparrissoppa med ramsloksolja * Filo- och gronkalsgratang med feta « Lax med farskpotatis, sparris och 6rtkram e
Pankopanerad torsk med somrig potatissallad

Gronsaker, frukt & orter
e 1,3-1,5Kkg sparris

o 500 g gronkal

e 15-20 blad ramslok
e 4-5 schalottenldkar
o 1gullok

o 2 vitloksklyftor

o 1,5 kg farskpotatis
o 1 knippe radisor

o 1 pase blandsallad
e 2 citroner

e 2 krukor dill

e 1 kruka farska orter

o 1 ask krasse

Fisk & mejeri

e 400-500 g varmrokt lax
e 500-600 g torskfilé

o 100 g havskorall (valfritt)
e 150 g smor

e 5-6dl vispgradde

e 2dl créeme fraiche

e 2 dl majonnas

e 200 g fetaost

e 34agg

Skafferi & kryddor
o 1 paket filodeg

o Y2 dlvetemjol

o 1 paket panko

« 5dlbuljong

e Y dlvittvin

« Olivolja

« Rapsolja

e Kapris

o Grovkornig senap
o Appelcidervinager
o Salt

e Svartpeppar

o Vitpeppar



